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PHAN I: MO PAU
. Ly do chon dé tai:

Nhu ching ta da bi€t tré em la hanh phic cua gia dinh 1a twong lai cua dat
nuée 12 16p ngudi k€ tuc su nghiép xay dung va bo vé t6 quoc. Chinh vi vay nghi
quyét Pai hoi VII ctia Ban chap hanh Trung Uong da khang dinh: “ Gido duc -
dao tao” 1a quoc sach hang dau.

D6 1a dong luc thic ddy 1a mot diéu kién co ban dam bdo viéc thuc hién
nhitng muc tiéu kinh t€, x4 hoi, xay dung bao vé dit nuéc. Dé thuc hién tu tudng
d6 phai coi dau tu gido duc 12 mot trong nhitng huéng chinh ctia dau tu phat trién.
DPang ta da khang dinh vi trf vai trd clia nganh hoc mdm non 12 khau dau tién
trong hé thong gido duc tré ngay tir thud ban dau, thud “au tho”. M6i ching ta la
mot con ngudi di truGc déu phai co trach nhiém dao tao thé hé tré trd thanh con
ngudi mdi phat trién toan dién. Do vAy muoén tré ngoan ngodn, hoc gioi va la
ngudi ¢6 ich cho xa hoi thi moéi ching ta 1a c6 gido mam non phai xdc dinh duoc
vai tro va trach nhiém day tré ngay tir thiia ban dau, diéu quan trong nhat la: “Co
gi4o phai 1a nguoi yéu nghé, mén tré, yéu thuong tré nhu chinh con em minh &
moi lic, moi noi va hang ngay lén 16p day tré déu phai huéng tré vao cdc hoat
dong, céc linh vuc trong chuong trinh nhat 12 linh vuc gido duc phat trién tham
my "Gido duc 4&m nhac". & trudng mam non la hoat dong mang tinh nghé thuat va
chiém vi tri quan trong trong nganh hoc mam non. Vi vay 1a tién dé cho su phat
trién va hoan thién vé ngon ngit. ¢ linh vuc nay khong chi phat trién ngon ngit ma
né con luyén tri nhd, luyén mat, luyén tay- DPong thoi nd con gidp tré ¢6 tham
m¥, gido duc, tinh cam, dao dic cho tré. Tir d6 tré c6 von tich lily dé hoc tap tot.

PHAN II: NOI DUNG
I. Nhitng ndi dung chinh lién quan dén dé tai.

Am nhac von rat gan giii véi tré em nhung & nhig nam dau tién cua cudc
song, nhirng phan g vui vé cta tré khi nghe 4m nhac vin con mo hd, thim chi
nhiéu khi con 1an 10n gitra am nhac voi cac am thanh khac nhau ¢ xung quanh.
Khi tré budc vao tudi mau gido, nhat 12 tir 4 tudi trd 1én thi tré dd cam nhan duoc
nhitng bai hat va nhitng di€u nhac nay. Tuy nhién long yéu thich &m nhac & cac
chéu lai & nhiéu muc d6 khac nhau. Co chau yéu dén do say me¢, co chau lai rat
tho o khi nhac vang 1én. Va mtrc do yéu am nhac phén 16n do hoan canh cudc
song, gido duc cua ngudi 16n xung quanh. Vi thé cho nén gido duc am nhac 1a
phuong tién gido duc thAm my¥, gido duc dao dirc, gbp phan phat trién tri tué va
c6 su tac dong 16n dén sy phat trién tam sinh 1y cua tré. Tat ca nhiing ndi dung



trén can duogc tién hanh thudng xuyén doi véi tré.

Pic biét dé nang cao chat lugng, su yéu thich am nhac ddi vai tré gido vién
phai ty tao nhiéu d6 choi, do dung day hoc phu hop, tich hop gido duc 4m nhac
v6i cac hoat dong trong cudc sdng hang ngay & truong Mam non mot cach logic,
c6 hi¢u qua.

Béi vay, mudn thue hién tot viée cho tré 1am quen vo1 phong cach biéu dién
thi c6 gido can c6 ning khiéu vé am nhac, tim cac dong tac phu hop voi 10 bai
hat, qua d6 16ng ghép nhuin nhuyén véi cac trd choi mai trong hoat dong giao
duc am nhac hoic trong cac ngdy hoi ngay 18. Bé thuc hién tdt chiing ta can su
dung day du 3 phuong phap co ban cua gido duc 4m nhac 13 :

- Phuong phdp truc quan thich giac: La phuong phap dac thu cua gido duc am
nhac, trong d6 Aam nhac goi 1én nhitng tdm trang, cdm xuc, tinh cdm da dang, gan
gfii tré.

- Phwrong phdp ding tir (gidng gidi, chi dan...): D6i vé6i tré, 101 nodi cu thé va co
hinh 4nh cta gido vién la mgt trong nhitng phuong tién nhan thirc dac biét gan
giii, dé hiéu.

- Phuong phap thuc hanh nghé thudt : Tré hat, choi trd choi am nhac, van dong,
st dung nhac cu, hoat dong sang tao dudi sy hudng dan cua gido vién.

Cho nén viéc to chirc 16ng ghép gido duc 4m nhac trong cac hoat dong tur
thé duc budi sang cho dén hoat dong chiéu cling da ap dung va cé hi¢u qua, cai
bién, suu tdm, sang tdc mot sO tro choi cd phan phong phu hon.

II. Thue trang ciia niang cao chat lwong cho tré 1am quen véi phong cach
bieu dién A&m nhac.

* Nhirng thudn loi:

Nam hoc 2015 - 2016 dugc sy quan tam cua Pang Uy - UBND x&, va céan
bd chuyén mon phong gido duc, ban giam hiéu nha trudng va cic ban dong
nghi¢p, bén canh dé con cd su quan tdm cua cac bac phu huynh tao diéu kién dé
tré hoc tap tdt, cac chau dén truong déu ngoan, thich hoc va vui choi cung ban
be.

Co gido c6 trinh d6 chuyén mén “Yéu nghé mén tré” c6 phong hoc sach
mat, trang tri hai hoa tao moi truong cho tré dugc hoat dong mét cach tich cuec.



* Nhitng kho khain:

- Truong mam non Tién Phong 1a truong thudc khu vuc ndng thon, co sd vat
chat con han ché.

Gom ¢6 09 nhom 16p: + 2 nhom nha tré
+ 3 16p mau gido bé
+ 2 16p mau gido nhd
+ 2 16p mau gi4o lén

Nam hoc 2015 - 2016 t6i 4p dung vao 16p Mau gido 5- 6 tudi véi tong sd 31
tre.

Dung trude tinh trang trén t61 da tim toi, kham pha, suu tam dia nhac hat,
video thiéu nhi dé tré thuong xuyén dugc tiép xGic voi Am nhac thong qua moi
hoat dong ¢ moi lic, moi noi nham gitp tré thyc hién dudi moi hinh thirc dé dat
hiéu qua tdi da.

* Ddnh gid thwe trang vigc tré hoat dpng dm nhac tai I6p 5 tuéi A1 truwong
mam non Tién Phong

- Qua khao sat & 16p toi nhan thay mot s6 van dé sau: Nhin chung tré trong 1p
nhén thirc vé kién thirc 4m nhac con han ché, nhiéu tré hat con sai nhac, khi vo
tay hay g6 nhip theo 15i bai hat thi da phan tré trong 16p gd con sai nhac chua
khép voi 101 bai hat. Bén canh d6 con mot s6 tré chua thudc duoc nhiéu bai hat
khi hat con sai 101, mot sb tré thi khéng himg thi voi mén 4m nhac. P6 dung cho
hoat dong amnhac con han ché. bung trudc thuc trang do t61 manh dan dua ra
“Mpt s6 bign phdp gido duc phdt trién thim my cho tré 5 tuéi thong qua hoat
dong giao duc dm nhac”

II1. Mot s6 bién phap gido duc tré phat trién thAm my cho tré 5 tudi thong
qua hoat dong giao duc am nhac.

1. Pwa ém nhac dén véi tré qua cdc hoat dong
D¢ gitp tré tham vao hoat dong mdt cach hung thu ,tich cuc , gidao vién can tao
nén

tao nhitng yéu t6 bat ngd nhu doéng vai cac nhan vat ,sir dung mot sd trang phuc



.dao cu biéu dién.
1. Bién phap 1 :

*Gio don tré

Gi4o duc am nhac 1a hoat dong nghé thuat c6 tac dung gido duc tham my,
gitip tré phat trién tri tug, tré c6 kha nang trai nghiém nhimg cam xuc trong qua
trinh cam thu va thé hién 4m nhac: Khi nghe nhac, tré cdm nhan duoc tinh cht,
tinh cam cta 4m nhac, anh hudng nhiing trang thai cam xuc c6 trong tic pham.
Pong thoi am nhac cling dan dat tré dén v6i nhitng hién tuong song dong cia doi
song, gitip tré hinh thanh sy lién tudéng. Nhip diéu ran roi cua ban hanh khuc goi
cho tré niém vui, hao himg phan khoi... Bai hat ém dju dua tré dén tinh cam nhe
nhang... Chinh vi thé ma trong gio don tré 1a luc can tao khong khi vui veé, 161
cudn tré dén truong, . Giai doan nay tré tam thoi bit ra nhing tinh cam au yém
ma bo me danh cho dé den truong, lac nay am nhac gop phan tac dong rat 16n.
Biét rang bién phap nay rat binh thuong dbi voi tat ca giao vién ¢ hau hét cac
truong nhung mot s gido vién chua biét chon nhing ca khuc nao cho phu hop
va toi d6 suy nghi, dwa ra mot s6 bai hat rat 16i cuén tré nhu :

VD1 :Ca khic “Truwong chiing chdu la truwong Mam non’cia Pham Tuyén.

VD2 : Hoa véi khung canh thién nhién, niém phan chin dén trudng cua tré qua
bai hat “Con chim hét trén canh cdy”. R6i mot ngay méi lai bat dau so6i dong
v6i 4m thanh va mau sac thién nhién qua bai “Vui dén truwong” ciia Ho Bic.

Ngoai ra, dé tao cho tré né nép trudc khi vao 16p: phai 1& phép voi ngudi
16n qua bai “Léi chao buéi sdng ’ciia Nguyén Thi Nhung nhac nhd chau phai
chao bd me...

Cho tré nghe nhitng bai tré c6 thé hat theo dugc nhu & trén. Ngoai tac
dong am nhac ciing gilp tré 1am quen, cing cb cac bai trong chuong trinh tré
phai hoc hét. Ciing c6 nhiéu bai hat khoéng can tré phai héat duoc ciing tao khong
khi vui vé khi dén truong: “Bi hoc” ciia Bui Pinh Thao, “Bai ca di hoc” cia
Phan Tran Bang khung chi g1Up tré 1am quen, nhan biét cudc séng xung quanh
ma ciing cham ting bita an giac ngt : “Cé gido nhw me hién”.

*Gio hoat dong chung:

Ngoai gio' hoat dong am nhac ra thi c6 thé coi Am nhac 1a mot thanh phan khong
thé thiéu trong tat ca cac gid hoc khac, dic biét 1a ddi vai cac tiét hoc nhu LQ
V61 Toéan, Hoat dong kham pha, thé duc, tao hinh, van hoc...thi 4am nhac 1a mét
thanh phan quyét dinh rat nhiéu dén thanh cong cua tiét hoc.

VD: Khi cho tré hoc tho: “Cé gido ciia con” thi mé& bai ¢ co thé cho tré hat ca
khuc “Chdu di mau gido”
Hay khi cho tré kham pha vé “Con cd” thi dé gay hung tha cho tré t61 cho cac
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con vura hat vira lam dong tac bai hat “Cd vang boi”.
Trong hoat dong tao hinh “Té mau birc tranh Ling Bdc Ho” cd va chau cing
hat bai “ Pém qua em mo gip Bic Ho”.

* Gido duc am nhac thong qua gio hoat dong goc:
Theo chuong trinh gido duc Mam non méi hién nay hoat dong goc di doi véi
Hoat dong hoc c6 chu dich. O Hoat dong hoc co6 chu dich, mdi tuan chi c6 mot
gi0 hoat dong, vi vay viéc hudng dan tré hoat dong theo nhac théng qua cac gio
hoat dong ctng la bién phap rat can thiét. Phuong phap nay nham phat trién ¢ tré
cam giac nhip diéu vé 4m nhac, qua d6 gitp tré thé hién nhip diéu Am nhac bang
chinh hoat dong cuia minh. Tré c0 thé cam nhén va ty van dong theo y thich cua
minh. Tu hudng dan tré van dong dudi nhiéu hinh thic:

— Hat két hop v0 tay dém theo bai hat.
— Hat két hop nhiin nhay, lc lu, giam chan...
— két hop mot sb dong tac don gian nhu vay céch tay, cudn cb tay, di, chay.
— két hop minh hoa theo 10i ca.
Pé thuc hién hiéu qua c&c hinh thtrc , hudng dan thuc hién bang cach:

+ Bat nhip cho tré hat va cho tré vo tay cung co (co vo tay cham, nhip
nhang dé tré vo theo)

+ Bat nhip cho tré hat hodc bat bang casset, cd va tré cing nhun nhay
hoac lac lu theo bai hat.

+ Bai hat nao c6 thé mia minh hoa, co6 cho tré vira hat theo bang nhac vira
lam dong tdc minh hoa cung co.

Viéc cho tré van dong theo nhac & Hoat dong goc chu yéu gitp tré biét huong
mg cam xuc bang chinh nhirmg phan tng cua co thé sao cho phu hop véi nhip
diéu 4m nhac, khong nhat thiét yéu cau tré phai van dong gidng nhu co.

* Gio ngu trua

— Péi véi tré mau giao gidc ngu 1a rt quan trong, tré cang nho thi nhu cau thoi
gian kéo dai cia gidc ngli cang 16n. Mot gidc ngii dam bao ca vé thoi gian 1an do
sdu thi s& co tac dung rat tot téi stic khoe va tam 1y cua tré. Vay lam thé nao dé
dua tré vao gidc ngt trua that say, that siu vira dam bao vé mit thoi gian thi qua
tim hiéu t6i nhan thay tré 16p toi rat thich nghe nhac trudc khi ngt. Nhitng ban
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nhac du duong, traim am, mang am di¢u ém diu s€ gitp tré di vao giac ngu tot
hon. Qua d6 t61 da lya chon nhitng dia nhac khong 161 cua céc thién tai am nhac
*Keét qua : sang kién kinh nghiém m6n 4m nhac mam non

+ Gitip tré thich dén truong va gan giii véi co gido cac ban .
+ Am nhac 13 hoat dong nghé thuat co6 tac dung gitp tré c6 kha nang cam nhéan

duoc tinh chat tinh cam cia am nhac.

+ Tré c6 khong khi vui vé 161 cudn tré dén truong lic nay am nhac co6 tac dong
rat lon .

*, Day tré miu giso bé hoc hat ¢é hiéu qua.

— Day tré hat c6 hiéu qua nham gitp tré biét cam thy va thé hién qua giong hat,
nét mit, ctr chi, diéu bo minh hoa bai hat .Vi vay gido vién can gitp tré thé hién
cam xuc mot cach tu nhién va boc 10 hét kha nang cua minh.

* Lwa chon bai hat day tré “sang kién kinh nghiém mon dm nhac mam non”
Lya chon bai hat phu hop véi tré ca vé 1o1 ca, v€ am nhac 1a 1 trong nhiing
viéc quan trong do1 voi qua trinh day hat cho tré, cu thé:

— Vé 10i ca: Cac bai hat phai ¢6 ndi dung phu hop voi chu dé gido duc . Ngon
ngir bai hat phai don gian, dé hiéu, nhip diéu vui tuoi, noi dung bai hat phai gan
giii di voi tré thi tré s& dé dang cam nhan mot cach tot nhat. Vi tré mau gido bé
chung ta chi nén dung nhing bai hat ngan gon, c6 mot 101 nhur:

VD1: Chu dé “Tét va miia xudn” — bai “Sdp dén tét réi”. Bai hat ngan
chi ¢6 1 101 v6i 5 cau hat ngdn ngit cuia bai hat don gian dé hiéu phu hop véi tré
mau gido bé.

VD2 :Chu dé “Nghé nghiép” — Bai “Lam chii bé dgi”, “ Trén cat”

VD3 : Chii dé “Thuwe vir’- bai “ Mau hoa”

— V& am nhac: Can c6 hinh tuong rd rang dugc thé hién qua 1oi ca. Am diéu va
nhip diéu dé nhé, dé hat, diéu thuc ciing nhu cau tric mang tinh dan toc (di¢u
thirc 5 am dan toc khong dung nira cung dé tre hat), tiét thu ndt tréng, ndt den,
moc don, lang den, lang don, khong nén dung nhing bai c6 cham doi, moc kép.
Am vuc tu quang 6 dén quang 8 thir nhat.
— Vé cau tric: Dbi voi mau gido bé bai hat nén co cau tric dai tir 8 dén 12 nhip.
+ VD 4: Bai “Qua 8-3”, bai hat c6 mot 161, mudi nhip, bon cau, tiét tau 1a
ndt den, moc don, ling don, ling den, ngdn ngir d& hiéu phu hop véi tré mau
gido bé
+ Hay 1 s6 bai nhu : “chiéc khdan tay”, “Co va me”, “Lam chii bg dpi”,
Trong thuc té giang day, khi t61 da lya chon bai hat dap ung dugc nhiing
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yéu cau trén thay tré rat hao himg tham gia hoc hat, tré nhanh thudc va hat chuan
hon ca vé giai di¢u va 101 ca

* Cho tré lam quen véi bai hdt “sang kién kinh nghiém mén am nhac mam
non”

Pbi voi tré mau gido bé kha ning tiép thu kién thirc con han ché, tré dé
nhd, mau quén, kha ning ngdn ngit cling chua tt. Vi vay dé viéc hoc hat cho tré
c6 hiéu qua thi cho tré 1am quen voi bai hat trudc 13 diéu can thiét. Tré c6 thé
lam quen véi cac tic pham qua cic phuong tién truyén thong: cd c6 thé dinh
huéng tir cudi tiét hoc trude bang cach cho tré nghe bai hat sip day, co thé cho
tré nghe vao cac thoi diém khac trong ngay nhu: gio don tré, hoat dong chiéu,
nhing lac chuan bi dén gio an. Khi cho tré 1am quen c6 gidi thiéu tén bai hat, tén
tac gia, vdi ndi dung bai hat dé gioi thiéu. Tuy vao tinh chat ndi dung, gido vién
lya chon, stir dung linh hoat cho phu hgp véi nhan thirc cua tré .

*Cdch bit nhip — bit giong
— Cdch bat giong:

Bit giong cho tré hat phai bang thanh vang tu nhién 1a cach tot nhat dé tré
hat thoai mai, khong bi tc ché hay cang théng, giip céac chau hat dung, hat hay.
Tranh 4m vuc giong qua cao hay qua thap bang cach dich giong cho phu hop khi
két hop str dung nhac cu dé bao vé va phat trién giong hat cua treé.

— Cdch bdt nhip:

Tré hoc hat thong qua bat chudc gido vién, do d6 gido vién vira hat vira
bat nhip bang tay dé giit toc d6 cho déu khi tré hat. Gido vién can than trong véi
nhing bai hat ¢6 nhip lay da, phan biét hudng di cia nhip 2 phach, nhip 3 phach
dé bat nhip cho dung, khong bi ngugc phach. Khi phdi hop hat cung nhac cu
dém, gido vién vira hat vira bat nhip, vira lang nghe nhac dém dé diéu khién tré
hat khép nhac. Néu tré nghe chua rd 101 ciia bai hat, c6 gido c6 thé doc 101 bai hat
theo 4m hinh tiét tdu 1 cach cham rii, dién cam hodc doc 1i trén nén nhac cia
bai hat. Trong qua trinh day hat, véi ky nang hat du duong, tao am ngan dai, co
c6 thé hat mau ngan dai két hop dung tay dua sang ngang lam dong tac so sanh
truc quan.

+ VD: Bai “ Mau hoa” Nhac va 16i: Hong Ping
“Mau hoa tim, mau hoa d6, mau hoa vang, nhiéu hoa xinh thé” (Chir “thé” trong
khi ngan 3 phach c6 dua tay sang ngang ) Tr¢ vua nghe c6 hat vira nhin dong tac
tay sang ngang cua co s& hiéu rang chir “the” phai ngan ma khong duoc ngit.
Néu gap chd kho trong giai diéu hodc tiét tau phai tap riéng.

Néu tré con hat sai am di¢u ( Luyén chua ding), cd hat mau riéng cho can stra va
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cho tré nghe trén dan nhiéu lan.

* Liwa chon hinh thirc to6 chirc day hdt :
— Pé viéc hoc hat cua tre thanh cong va dat hiéu qua cao to1 thuong chi y dén
viéc lya chon hinh thitic to chtic gio hoc sao cho ludon méi mé va hap dan voi tré
cu thé nhu 1a ¢6 c6 thé to chirc gid hoc dudi hinh thirc 1 cudc thi hay chuong
trinh van ngh¢:

+ “Bé mdm non vui hat dan ca”; “Lién hoan vin nghé mirng don xudn
mdi” (Chu dé tét- mia xuan )
+ “Bé vui hdt vé gia dinh”- (Chu dé gia dinh).
+“ Chang t6i la chién si ”— (Chu dé nghé nghiép).
— VD: Chi dé “Nghé nghiép”
Pé tai: — Day van dong: Lam chu bo doi
— Nghe hat: U6c mo xanh

— TC: Poan tén bai hat

Chuan bi: — Pan oocgan
— Moi tré 1 khau sung do c6 lam

Bién phap 2:
* Thai dj can co ciia moi co giao Mam non:

Gido vién khong nhat thiét phai co biét tai gi trong viéc mua hat moi
thanh cong trong viéc day nhac, van dong va day tré biéu dién, bsi vi dirc tinh
quan trong nhét cta mot co gido 1a c6 mdt thai do tich cuc, cong nhan va tran
trong cac biéu hién cua tré. Mdi tré can c6 mdt moi trudng mang thong diép: “O
day con lam gi cing duoc, cdch sang tao cua con thdt tuyet voi vi con da tw nghi
ra”. Gido vién phai biét dong vién, khen ngoi tré kip thoi, co thé thoi vao tré bau
khoéng khi tin tuong bang nhiing hanh dong sang tao va choi trd choi dong kich.
Khi tré nhén ra rang c6 gido ton trong va hoan nghénh cac biéu hién ca nhan cta
chinh minh, thi tré s& ty tin hon .Dong thoi gitp tré say sua, thich tha hon trong
nhiéu gio hoat dong khac.

* Chudn bi ciia gido vién cho hoat djpng Gido duc dm nhac:
Duya vao tinh hinh thuc té & dia phuong, ban than gido vién tu xay dung ké

hoach cho 16p cua minh, vi vay trudce khi bat dau bat ctir hoat dong am nhac nao
vo1 mQt nhom tré, gido vién nén vach san mot loat cadc hoat dong gitp can bang



giita yén tinh va On do, gitra ning dong véi nghi ngoi. Tir d6 cd thé phat hién
nhirng kinh nghiém cua tré va tao boi dudng cho ting c4 nhan tré, gitp tré lua
chon ndi dung phu hgp cho ban than.

Pé td chuc tdt tro choi, van dong sang tao theo nhac cho tré doi hoi gido
vién phai 1ap ké hoach va tap duyét nghiém tac nhu thé s& biéu dién thuc sy
trude khan gia. Néu gido vién thiéu tu tin khi nhd thiéu 101 bai hat thi sao gido
vién co thé dé 16i kéo tré tap trung duoc? Giang day hiéu qua doi hoi co gido
phai “lam bai tap & nha”. Co gido cling s€ dat dugc su ty tin qua luyén tap nhu
cac tré nho ma thoi.

* Gido duc am nhac trong doi song hang ngay doi véi tré ¢ truong Mam non:

Gi14do duc am nhac 1a mot hoat dong nghé thuat mang tinh trtru tugng
nhung thiét thuc véi tré mam non nham gido duc tinh cam dao dic, tham my
déng thoi tao diéu kién dé tré phat huy ning khiéu gép phan phat trién tri tué va
thé chat cho nén hudng dan tré hoat dong véi Am nhac 13 viéc 1am can thiét. Vi
nha truong 13 moi truong song quan trong nhat dbi vai tré. Tao diéu kién cho tre
hoat dong voi 4m nhac 14 gop phan phat trién toan dién vé cac mit. Do vay néu
chung ta khong tao diéu kién cho tré dugc hoat dong thuong xuyén thi ning
khiéu cta tré s& mai mot di.

* Hoat dong Am nhac truéc gio hoc budi sang :

Gio d6n tré 1a lac can tao khong khi vui vé, 161 cudn tré dén truong, vi cac
chau chua tu giac. Giai doan nay tré tam thoi birc ra nhiing tinh cam au yém ma
bb me danh cho dé dén trudong, lic ndy Am nhac gop phan tac dong rat 16n. Biét
rang bién phap nay rat binh thudng nhung néu biét chon bai sao cho cho phu hop
vOi tung thoi diém méi 1 quan trong va toi da suy nghi, dua ra mot s bai hat rat
161 cudn tré nhu ca khuc: “Em di Mau gido” sing tac Duong Minh Vién boi vi
bai hat c6 nhip diéu vira phai, sic thai vui vé trong 101 ca: “Ndng vita lén em di
Mau gido, chmi chuyén canh hét chao ching em ¢ gido khen em chdm hoc,
mung vui don em vao truong...”

ROi nhitng bai “Chdu di Mdu gido” cia Pham Thanh Hung, Hoa vé6i khung
canh thién nhién, niém phan chan dén truong cua tré qua bai hat“Con chim
hot trén canh cdy”. R6i mot ngdy méi lai bat dau soi dong v6i 4m thanh va mau
sac thién nhién qua bai “Vui dén truomg” ciia HO Bic.

Ngoai ra, dé tao cho tré né nép trudc khi vao 16p phai 18 phép, tu tin qua
bai “Loi chao buoi sang”ctia Nguyén Thi Nhung nhac nhd chau phai chao bo
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me...
Con chao b6 a. Con chao me Yéu con di hoc nhé chiéu con lagi vé

Cho tré nghe nhiing bai tré ¢ thé hat theo duogc nhu & trén. Ngoai tac
d6ng am nhac con gitip tré 1am quen, cung cb cac bai trong chuong trinh tré phai
hoc hat. Con ¢ nhiéu bai hat khong can tré phai hat duoc ciing tao khong khi vui
vé khi dén truong: “Di hoc” cua Bui Pinh Thao, “Bai ca di hgc”Cua Phan Tran
Bang khong chi glup tré 1am quen, nhan biét cudc sbng xung quanh ma con
cham ting bira an gidc ngu : “Ngay ddu tién di hoc” ciia Nguyén Ngoc Thién.

* Hoat dong am nhac trong gio' hgc Am nhac:

Thuong xuyén cho tré tiép xtic vdi Am nhac ¢ moi lac moi noi va lam quen
v6i cac am diéu ciia cac bai hat trong cac chu dé. Khi vao tiét hoc chinh co
huéng dan tré biéu dién véi nhiéu phong cach khac nhau pht hop voi 10i cia bai
hat: Vi du: Bai “cd nha déu yéu” Tim cac dong tic nhe nhang, mua déo phu
hop v6i 10i bai hat thé hién tinh cdm ciia minh d6i v6i me qua 16i bai hat. “Miia
véi bgn Tay Nguyén” Tim cac dong tac cua vung Tay Nguyén nhu dong tac
danh cong, chiéng dé thé hién tinh cam ctia minh d6i véi ving Tay Nguyén yéu
dau...

Tré dugc hat cac bai hat trong chi dé tré hiéu thém vé cudc sdng xung
quanhva yéu qué huong dit nude. Tir d6 tao cho tré cam nhan vé nghé thuit va
lién hé dén viéc gido duc tinh cam dao duc, thim my thong qua bai hat. Trong
cac gio biéu dién nghé thuat cho tré str dung cac nhac cu: ‘phach tre, xdc X0,
trong, quat, bong mua. . . sa0 cho phu hop voi tung bai hat dé chon nhac cu cho
phu hgp. Hon ntra cling can chon trang phuc cho tré khi biéu dién cac bai
hat.Ngoai gio 4m nhac, con t6 chiic nghe nhac trong cac gio khac, 16ng ghép am
nhac vao cac gio hoc sao cho phu hop .

* Hoat dong Am nhac trong hoat dong lam quen chir viét :

Trong gid LQCV yéu cau chau nhan mit chit bang nhiéu bién phéap khac
nhau thi song song vé1 viéc nhan biét chir cai, am nhac nghe trong gio hoc cling
g6p phan gitp tré nhan biét thém nhu : On nhém chir cai 0,0,0 ; a, 4, & qua bai

hat “Séi va ga canh tién” cia Tran Ngoc.

Ta vui hoc chir “a’co kem theo cai moc. Ta vui hoc chir “o” co moc
thém cai rau. Ta vui hoc chit “0” trén dau che cai non...

Mic du phan ndi dung nay khong di sdu vao cu tric gid day nhung khi tré
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thudc bai hat thi tré nhd dugce chir va phan biét dugc su giéng va khac nhau gitra
cac chir cai do.

* Hoat dong am nhac trong hoat dong lam quen vin hoc :

Trong gio LQVH giao vién day tr¢ cam thu bai tho, cau chuyén thong qua
viée doc dién cam, hiéu nodi dung... dé truyén dat t6i tré nhitng vé dep cua tleng
n6i dan toc, san pham tri tué va tinh cam cua bao thé hé ngudi Viét Nam nbi tiép
nhau.

Thong qua viéc day bai tho “Hat gao lang ta” cia Tran Ping Khoa, sau
khi tré doc tho xong c6 két hop cho tré nghe bai hat “Hat gao lang ta” do Tran
Viét Binh pho nhac. Va chinh giai di¢u trir tinh cua bai hat giup cho y tho trong
bai tho duoc nang cao, tiét hoc thém sinh dong, phong pht va tré rat chu y.

Khi cho tré doc bai tho “Bdc Hé ciia em” két hop nghe hat bai “Nh¢
on Bac” cia Phan Huynh Diéu; Tho “Chii bé dpi hanh qudn trong mua” két
hop nghe hat bai “Mau do chu b¢ dpi” cia Nguyeén Van Ty.

Khi doc ban gidm khédo s€ cho la binh thuong nhung trong qué trinh thyuc
hién day la mot kinh nghiém lam cho cac tiét tho, truyén sinh dong, hép dan
dong thoi gitp tré cam thu nodi dung ciia bai tho, cau chuyén d6 qua bai hat d6
chtr khong phai 1a mot ndi dung 1ong ghép dé chuyén tiép cho hay.

Ngoai ra mot s6 bai dong dao, tho, truyén trong chuong trinh cling dugc
nhiéu nhac si sang tac thanh nhac va ciing timg dugc xoay chuyén hat nhu:

“Gdnh ganh gong gong”’

“Chi chi chanh chanh”
“Rénh rénh rang rang”

Gitp tré tiép thu nhanh, mau thudc va gay himg thi trong qua trinh hoc cia
chau.

* Hoat dong am nhac trong hoat dong kham pha khoa hgc:

Pé gitip tré hiéu dung dan vé nhitng dé tai cua gio hoat dong chung lam
quen khdm phé khoa hoc thong qua viéc tro chuyén, dam thoai, quan sat, tro
choi...thi viéc két hop str dung am nhac trong gio hoc gop phan tao cho tré co
cam xtic véi cac doi tuong nhu bai “Gidi thigu mot s0 lodi hoa” yéu cau 1a tré
phan bi¢t dugc mot s loai hoa, so sanh, nhan xét su glong va khéac nhau...biét
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thuéng thuc vé dep, mui thom, yéu qui, bdo vé..Sau d6 ta cho tré nghe
bai “Hoa trong vwon” hoic co thé cho chau nghe bai “Ra vwon hoa” cia Vin
Tan. Va con nhiéu chu de khac cting vay, ¢ day ching ta khong nén dung lai ¢
phan nghe dé chuyén tiép ma nghe hat dé nim thém ndi dung thong qua dé tai
day do...

Chinh vi vay ma dé nang cao chat lugng gido dyc m nhac thong qua tinh
hinh thyc té & truong, 10p giao vién can hudng dan, goi ¥ nhu sau: 1a co giao
Mam non, khi bit dau tién hanh hoat dong nao do6 vaoi tré, cd giao nén khadi dau
bang cac trd choi, hat bai hat dan ca, nghe cac giai diéu nhe nhang va cho tré hat
cac bai hat ngan, d& nhd. Co gido co thé ghi 4m cac ban nhac hay dé phuc vu tot
cho céc hoat dong nay.Mat thu thuat thong dung 1a cho choi céc trd choi hay hat
ddng ca dé tap trung sy cha ¥ cua tré, roi sau d6 chuyén nhanh sang hoat déng
khac. Duy tri can d6i gilta van dong “Dgng va tinh”. Khi két thuc mot hoat dong
nén 1am cho nhém tré lang diu xudng bang giai di€u hay bai tap thu gian thi s&
dat két qua cao nhat khi tao sy chuyén tiép ngot ngao, uyén chuyén gitra cac
hoat dong. Néu dung lai dot ngot, dut quang khi chuyén sang hoat dong ké tiép
s& lam cho tré mat tap trung, dé xay ra 16n xon. Khi tré c6 nhiéu kinh nghiém am
nhac, van dong va ty tin hon, kich thich kha nang sang tao cua tré trong qua trinh
kham pha, tim hiéu thé gi6i xung quanh. Do viy, giao vién mAam non can trau doi
kién thire, k§ nang cam nhan va thé hién cai dep xung quanh hon nita, dé van
dung t6 chure tot cac hinh thirc cho tré tap hat, nghe nhac, van dong, choi tro choi
dong vai, dong kich phu hop, hiéu qua hon véi tré.

3. Bién phap 3: Cdi bién, sdng tic mot sé tro choi phuc vu am nhac:

Dbi véi tré tho, duoc hoat dong v4i Am nhac thong qua cac trd choi 1a mot
bién phap httu hi¢u nhat. Tro choi di trd thanh phuong tién dé dem dén cho tré
cac yéu to dién ta cua nhé thuat sinh dong, né co tac dung manh mé nhung lai
dén véi tré mot cach nhe nhang, thod mai.

Hién nay, tro choi am nhac dugc coi 1a mdt trong cac hinh thirc van dong
theo nhac cua chuong trinh gido duc am nhac Mam non. No6 ¢6 vai tro quan
trong gip tré luyén tai nghe nhac, cing c¢d ca hat, tao cam giac nhip diéu, phat
trién nang khiéu 4m nhac. Cac yéu t6 d6 gop phan lam cho tré cam thu 4m nhac.

MGdi loai trd choi déu co y nghia gitip tré phat trién tri tug, tao cho tré co
nhung phan xa nhanh, nhay, c6 tac dung trong viéc ctng c6 va tiép thu nhiing
ndi dung gido duc. Pac biét tro choi dam nhac con rén luyén cho tré c6 ki nang
thong qua tai nghe &m nhac.
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Chinh vi vay ban than da tim to1, sang tac, cai bién mot s6 tro choi nham
lam tang thém sy phong pht &m nhac cho tré.

* Trd choi “Nghe thiu hat tai” :

Tro choi gitp tré nhanh nhen, linh hoat, truyén tin cho ban dung.
- Chudn bi : Mot sb cau hat trong cac bai hat trong chuong trinh ma tré da thudc.
- Cich choi: Thanh vién thir nhat cta 2 doi ra ngoai 16p, ¢ noi tham vao tai
tung tré dai di¢n cua 2 doi mot cau hat giong nhau. Sau d6 2 tré co6 trach nhiém
chay vé doi cua minh va noi lai cau hat d6 cho ban thir 2, ban thir 2 néi tham vao

tai cho ban thir 3...Va ct thé tiép tuc cho dén tré cudi cung cua doi, tré cudi cliing
1€n hat lai cau hat do. Néu ddi nao hat dung va nhanh hon thi thang cudec.

» €

* Vi du: C6 ndi thim vao tal tre dai dién 2 doi cau hat: “Yéu chit cong nhdn”,
Ion 1én chdu ldi mdy cay”. Hai tré dai dién chay vé noi thim vao tai cho ban thu
2 cua do1 minh...Va ctr thé cho dén ban cu6i cung cia doi1 1én hat lai ding lo1 cua
cau hat trén va nhanh trudc doi kia 1a thang cudc.

* Tro choi: “Tai ai thinh”

Tro choi tao cho tré sy tip trung chu ¥ ldng nghe cac 4m thanh cua cac nhac
cu khac nhau va tré hirng thu duoc kham pha, trai nghi€ém cac nhac cu.

- Chudn bi: Mot s6 nhac cu am nhac nhu sau:

Pan Organ bang d6 choi dién tir, kén nhua, kén bang vo dc, phach go bang
tre, bang vo nghéu, dan gd bang tre, trong gd bang lon, bang qua bau khs...

- Cach choi : Tré nghe va phan biét am thanh cta cac nhac cu. Co gidi thiéu cho
tré biét tirng loai nhac cu va am thanh cua cac loai nhac cu d6 nhu:

+ C6 dan organ va néi cho tré biét d6 14 tiéng dan organ.
+ Cb thoi kén bang nhua va cho tré biét d6 1a tiéng kén bang nhya.
+ Co gd phach bang tre va cho tré biét d6 1a tiéng gd bang phach tre...
Sau khi gidi thiéu hét cac loai nhac cy, ¢6 1an luot danh dan, g0 cac loai

nhac cu cho tré vura nghe, vira xem va co hoéi tré tiéng nhac cu gi? Khi tré da
quen, ¢6 cho tré ngdi khong nhin thay nhac cu, sau d6 ¢6 danh dan, go, thoi cac
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loai nhac cu va hoi xem tré nhan biét duge Am thanh cua loai nhac cu ndo. Sau
do cho tré chia lam 2 déi va thi dua, néu di nao doan sai phai hat mdt bai theo
yéu cau cua ddi doan ding. Néu doan dung s€ dugc kham pha, trdi nghiém véi
nhac cu do.
* Tro choi: “Giai di¢u than quen”

Trd choi nay giup tré cung cb kién thirc vé tén bai hat va cung cd lai giai
di€u bai hat da hoc, dong thoi tao cho tré sy tap trung chu y lang nghe va nhanh
nhen, linh hoat, trd 161 10 rang, chinh x4c tén bai hat.

- Chudn bi: Biang nhac c6 cac bai hat trong chuong trinh ma tré da duogc hoc,
casset.

- Cach choi: C6 mo bang casset cho tre nghe giai diéu bai hat, 2 doi rung
chudng gianh quyén tra 10i bang cach noi 16 tén bai hat vira nghe, neu ding moi

tré trong doi dugc ting mot bong hoa, néu sai quyén tra 101 thudc vé doi ban.

* Vi du: Cho tré nghe giai diéu “La xanh vdy vay nhu goi em di nhanh di
nhanh...” thi tré phai néu dugc d6 la bai hat “L4 xanh”.

Bién phap4: Huéng din tré vin dong theo nhac ¢ hoat dong géc:

Bién phap nay rat can thiét. Phuong phap nay nham phat trién & tré cam
giac nhip di€u vé am nhac, qua do gitp tré thé hién nhip diéu am nhac bang
chinh hoat dong cua minh. Tré c¢6 thé cam nhan va ty van dong theo y thich ctua

minh. Cho nén t6i da khuyén khich tré van dong dudi nhiéu hinh thirc:

- Hat két hop vo tay dém theo bai hat: Theo nhip, tiét tiu két hop. VO theo 10i bai
hat. ..

- Hat két hop nhiin nhay, lac lu, gidm chan...

- Hat két hop mot s6 dong tac don gian nhu vay canh tay, cudn co tay, nhun, di,
chay...

- Hat két hop minh hoa theo 10i ca.
Pé thuc hién co hiéu qua cac hinh thirc trén, t61 da thuc hién bﬁng cach:

+ Bat nhip cho tré hat va cho tré vd tay cing cd ( ¢d v tay cham, nhip nhang dé
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tré vo theo).

+ Bét nhip cho tré hat hodc bat bang casset, cd va tré cung nhiin nhay hoac lac lu
theo bai hat.

+ Nhitng bai hat nao co thé mia minh hoa, c6 cho tré vira hat theo bang nhac vira
lam dong tac minh hoa cuing co.

Viéc cho tré van dong theo nhac ¢ hoat dong goc chu yéu giup tré biét
huong tmg cam xtc bang chinh nhimg phan tmg cua co thé sao cho phu hop véi
nhip diéu 4m nhac, khong nhat thiét yéu cau tré phai van dong giéng nhu cb.

IV. Hiéu qua ciia sang kién kinh nghiém

Ban than t6i 4p dung vao 16p miu gido (5-6 tudi). Véi sy ¢d ging nd lyc,
phan diu cta ban than, sy gitip d& tan tinh cia BGH nha truong va chi em dong
nghiép sau mot nam 16p Al 5 - 6 tudi di dat duoc két qua nhu sau:

KET QUA KHAO SAT
NOI DUNG PAU NAM Gitra ki 1 CUOI NAM
BIEU TRA Sotré | Tilé€ % | SO tré Ti 16 % SO tré Ti 16 %

- SO tré hat ding|18/31 [58% | 25/31 [80,6% |30/31 97%
nhac.
- SO tré biét nhun [ 10/31 [32,2% |[22/31 [71% | 29/31 93,5%
nhdy theo nhip bai
hat.

- 95% tré say sua hung tht trong hoat dong am nhac
- Hat ding cau, dung tir hat ro 101, dtng nhip diéu bai hat.

- Tré c6 mdt sd ki nang bicu dién cac bai hat, ty lam cac dong tac phu hop véi
cau hat trong bai.

- C6 phong cach biéu dién 4m nhac trén san khau. Tré manh dan tu tin khi biéu
dién.

- Tré c6 k¥ ning bicu dién tap thé, ca nhan, nhém. Hat song ca, don ca, nhom,
dong ca, hat linh xudng...
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- Pi t6 chirc va tham gia biéu dién trong cac ngay hoi ngay 1&: Ngay hoi dén
truong cua bé, tét trung thu, ..

- Tham gia l:giéu dién cac ngay hoi ngay 1& do xa moi: Chao ming dai hoi phu nit
cap xa, Chuan bi cac tiét muc van nghé chao mung ngay 20/11....

- D3 t6 chirc thao giang 16ng ghép gido duc 4m nhac theo bién phap néu trén cé
hiéu qua.

- 90 % tré thuc sy thich thu khi hoc gido duc am nhac, tich cuc tham gia choi,
choi thanh thao cac céc tro choi ...tao khong khi vui tuoi, hao hung khi hoc am
nhac. Cho nén hoat dong gido duc am nhac dat hi€u qua rat cao.

- Tir d6 ¢6 gido ludn ludn xay dung phong trao va suu tim, sang tac cac trd choi
am nhac, dic bi¢t hon la da nhan duoc sy ung hd rat nhiét tinh cta phu huynh.
Phu huynh da tham gia cung nha truong dong vién, gitip do tré trong cac hoi thi,
thao giang, cac ngay hoi, ngay 1&... Phu huynh rat phan khoi va yén tim khi thay
con em minh manh dan, tu tin va c6 phong cach biéu dién 4m nhac.

V. Bai hgc kinh nghiém:

Pé 1am tét cong tac dua tré vao hoat dong 4m nhac mot cach dé dang va co
hi¢u qua ban than phai thuc sy yéu nghé, mén tré, don hét tam huyét cho nghé.

Trong chuyén mén ludn ty hoc hoi tim toi, sang tao, ap dung d6i méi phuong
phap. Tich hop 16ng ghép am nhac sao cho phu hgp vai timg hoat dong, timg chu dé.

Tao diéu kién cho tré duoc hoat dong véi am nhac & moi luc, moi noi.Tich
cuc lam d6 dung d6 choi phuc vu cho viéc day va hoc.

Str dung d dung do choi hop 1y tranh go ép ddi véi tré. Pong vién khich 16
tré kip thoi.
VI. Kha niing ng dung ciia dé tai.

Qua mot ndm thuc hién thudng xuyén cac bién phap nang cao chat luong
cho tré Tién Phong. 95% tré & 16p da bict hat dung giai diéu va biét nhin nhay
theo giai di€u cua bai hat... Lam gop phan phat trién toan di¢n cho tré, tao nén

nén mong vimg chac cho tré bude vao 16p 1.

Qua d6 thay dugc cac bién phap trén c6 thé ap dung cho cac 16p mau gido
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khi cho tré hoat dong am nhac.

PHAN III: KET LUAN

I. Két luan:

Qua 1 nam thuc hién viéc ap dung nhiing phong phép, bién phép trén vao tié€t hoc
ké chuyén cua tré thong qua chong trinh cham séc gido duc tré 4 - 5 tudi . Toi da
thu dogc két qua rat dang khich 1& 100% tré hiing thd tham gia vao cac hoat dong
ké chuyén, tré thich thd nghe chuyén va ké lai chuyén, déng kich theo noi dung
céc cau chuyén, biét ké chuyén sdng tao mot cach say sua. Tir d6 ma cdc tiét hoc
ké chuyén cua toi luon dwoc ddnh gid cao qua cdc dot thanh ki€ém tra clia nha
treong , phong gido duc,

- Bén canh d6 dau vao d6 dung, do6 choi, trang thiét bi hién dai phuc vu
cho tiét hoc ké chuyén phong phii, da dang, khoa hoc ¢6 thim m§ cao c6 thé dé
lam, dé st dung nhung van 16i cudn tré tich cuc tham gia hoat dong. Nhat la
nhitng d6 dung do6 lai doc sir dung hai hoa cling clr chi diéu bo, nét mit, giong ké
clia gido vién khi thé hién tich cdch nhan vat nén da thu doc két qua rat cao .- Két
hop chit ché v6i phu huynh hoc sinh dé ¢6 sy gitp d& theo yéu ciu cua nha

truong, tao di€u kién thudn lgi cho viéc to churc thuc hién.

I1. Mot s6 kién nghi.

Pé thuc hién t6t hoat dong Gido duc 4m nhac cho tré Mam non trong giai
doan hién nay thong qua viéc thuc hién cac bién phap trén da phan nao dat duoc
mot s6 két qua nhu da néu. Ban than xin c6 mot sé dé xuat sau

* Péi v6i Phong Gido duc:

- Tang cudng hon nita cac 16p tap huan, boi dudng k¥ ning ca hat, van dong theo
nhac, t6 chuc cac 16p day dan, day mua...

- Cung 9§p cac ;ién bd khoa hoc k¥ thuat nhu: Hoc tap qua bang hinh, dia ghi
hinh...dé cung cap thém tu liéu cho gido vién.
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- Tham muu, dau tu thém co s¢ vat chat nhat 1a phong chirc ning dé hoat dong
am nhac dat hi€u qua cao hon.

* Doi voi truong;

- Tao diéu kién cho gido vién tham quan hoc tap & cac don vi ban dé trao doi,
hoc hoi kinh nghiém.

- C6 cac bién phap, kién nghi dé mé cac 16p boi dudng k¥ nang ca hat, van dong
theo nhac cho d6i ngii giao vién.

Trén ddy 13 mot s6 kinh nghiém vé viée: “Mgt sé bién phdp gido duc phdt
trién thim my cho tré 5 tuéi thong qua hoat dong gido duc ém nhac”.

Sang kién kinh nghiém nay chic chin khong tranh khéi nhimng thiéu sot, rat
mong nhan dugc sy quan tdm, gitp d& cia BGH nha truong, t6 chuyén mon
phong GD&DT An Thi. dé ban than t6i hoc tap va ap dung trong qua trinh day
trong nhiing thang tiép theo dat hiéu qua cao hon./.

Day la sdng kién kinh nghiém cua ban thdn toi khong sao chép noi dung cua
nguoi khac

Xin trdan trong cam on./.

Tién Phong, ngay 2 thing 03 nim 2016

Nguoi viét

Nguyén Thi Huyén
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XAC NHAN CUA HQI PONG KHOA HQC
TRUONG MAM NON TIEN PHONG
Téng diém Xép loai

T/M Hi dong khoa hoc
Hi¢u truwémg

XAC NHAN CUA HQI PONG KHOA HQC
PHONG GD-PT HUYEN AN THI
Tong diém Xép loai

T/M Hbi dong khoa hoc
Truwdéng phong
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